UCHWALA NR XXI1/189/12
RADY MIEJSKIEJ W LASKU

z dnia 22 lutego 2012 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr
142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806,
z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759,
z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz.1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz.
327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz.
420, Nr 157, poz.1241, 22010 r. Nr 28, poz. 142 i 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675, z2011 r. Nr 21, poz.
113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 149, poz. 887, Nr 217, poz. 1281) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493, z 2009 r. Nr 206, poz. 1589,
7 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 125, poz. 842,z 2011 r. Nr 149, poz. 887) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2017, stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Lasku.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Lasku

Robert Bartosik
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXI11/189/12
Rady Miejskiej w Lasku
z dnia 22 lutego 2012 r.

DZIAL 1.
Wstep

Przemoc jest zjawiskiem powszechnie spotykanym w zyciu spolecznym. Nie zmienia to faktu, ze tamie
podstawowe prawa czlowieka, mnie jest niczym usprawiedliwiona ijest S$cigana we wszystkich
zinstytucjonalizowanych systemach prawnych na $wiecie. Kazdy rodzaj przemocy wymaga zdecydowanego
przeciwstawienia si¢ jej, gdyz zawsze jest naruszeniem godnosci, ktora stanowi istot¢ praw cztowieka. Przemoc
narusza przede wszystkim takie prawa, jak prawo do zycia oraz prawo do zdrowia, prawo do wolnosci i poczucia
bezpieczenstwa, prawo do poszanowania godno$ci. Zjawisko przemocy pociaga za soba naruszenia innych praw,
takich jak prawo do ochrony przed praca przymusowa czy prawo do dysponowania $rodkami finansowymi
1 rzeczowymi.

Kwestia przemocy w rodzinie od wielu lat uwazana jest za istotny problem spoteczny, z ktérym zmierzy¢ musza
si¢ wszystkie kraje Europy. Od kilkunastu lat organizacje migdzynarodowe kieruja do krajow cztonkowskich Unii
Europejskiej zalecenia dotyczace zmian prawa oraz praktyki, ktére maja na celu skuteczniejsze przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie, pomoc ofiarom przemocy oraz efektywniejsze oddzialywanie na sprawcow przemocy.

Zdaniem specjalistow pomimo, iz przemoc w rodzinie nalezy do zjawisk, ktore trudno zdiagnozowac, to rozmiar
1 szkodliwos¢ tego zjawiska wskazuja na to, iz jest to jeden z najistotniejszych problemow spolecznych w Polsce.
Problem przemocy w rodzinie wymaga podjecia szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat
programu przeciwdziatania. Efektywna realizacja wyzej wskazanego programu powinna przyczyni¢ si¢ do
poprawy bezpieczenstwa zycia codziennego.

Waga problemu przemocy wynika z faktu, iz do zjawiska tego dochodzi zarowno w rodzinach patologicznych,
jak iw rodzinach, ktére nie maja nic wspolnego z patologia. Przemoc w rodzinie wystgpuje we wszystkich
warunkach spoteczno - ekonomicznych, we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od sytuacji materialnej
oraz poziomu wyksztatcenia ich cztonkow. Najczesciej ofiarami przemocy sa kobiety i dzieci. Czgsto spotykamy
si¢ rowniez zprzemoca wobec 0sOb starszych oraz niepelnosprawnych. Przemoc powoduje u ofiary niska
samooceng, poczucie bezsilnosci ibezradnosci, ciagly niepokoj, depresje oraz choroby zwiazane ze stresem.
Doznawanie lub bycie $wiadkiem przemocy prowadzi u dzieci do nieodwracalnych skutkow, ktére moga objawiaé
si¢ dopiero w zyciu dorostym.

Stosowanie przemocy jest jedna zcech rodzin dysfunkcjonalnych, czyli przejawiajacych nieprawidtowosci
w funkcjonowaniu, ktore utrudniaja osiagnigcie wspolnych celow rodzinnych. W dysfunkcjonalnych domach
rodzinnych spotykamy si¢ ze stabymi wigziami migdzy rodzicami a dzie¢mi, co staje si¢ przyczyna
nieprawidlowego realizowania funkcji kontrolnej i wychowawczej. Dysfunkcjonalny dom rodzinny jest zrodtem
napi¢é, przykrosci, frustracji, jest przyczyna trudnosci w prawidlowym petnieniu rél spotecznych.

Zapobieganie oraz zwalczanie przemocy w rodzinie stanowi jeden z priorytetow wiadzy publicznej, gdyz to
wlasnie rodzina stanowi fundament naszego spoleczenstwa. Rodzina jest miejscem ksztattowania si¢ osobowosci,
systemu wartosci, stylu zycia czlowieka. Ta najwazniejsza, podstawowa komorka spoteczna w przypadku
wystapienia w jej strukturach zjawiska przemocy przestaje funkcjonowac w sposob prawidtowy. Stuzby publiczne
z pewno$cia powinny szanowa¢ intymno$¢ sfery domowej, lecz nie w sytuacji, gdy interwencja instytucji
zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy jest konieczna dla zapewnienia bezpieczenstwa jednostki w jej
rodzinnym $rodowisku. Wspotczesnie samo stwierdzenie, ze przemoc w rodzinie jest przestepstwem, nie jest juz
wystarczajace w celu jej zapobiegania. Objecie pomoca i wsparciem ofiar przemocy, a takze podjgcie stanowczych
dziatan wobec sprawcow przemocy to jedno z glownych zadan administracji panstwowej i samorzadowej. Celem
niniejszego programu, do osiagnigcia ktérego ma przyczynic si¢ realizacja zadan i dziatan w nim zaplanowanych,
jest pobudzenie aktywnosci instytucji istluzb do zmniejszania skali przemocy itowarzyszacych jej zjawisk
patologicznych oraz zwigkszenie poziomu $wiadomosci i wrazliwos$ci spotecznej na wystgpowanie tego problemu
w naszej lokalnej spotecznosci.
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2012- 2017 jest efektem realizacji ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.) Zgodnie
z wyzej wymieniong ustawa do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie irealizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Zalozenia Programu sa zbiezne
z celami zawartymi w Gminnej Strategii Rozwiazywania Problemoéw Spotecznych przyjetej uchwata Nr
XXI1/318/05 Rady Miejskiej w Lasku z dnia 2 lutego 2005 r.

Gléwnym celem programu jest przeciwdzialanie wystgpowaniu oraz ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie
i skutkow jej stosowania w Gminie Lask. W $cistym zwiazku ze strategicznym celem niniejszego programu
przyjete zostaja cele szczegdtowe oraz dziatania, ktore zasadniczo umiejscowi¢ mozna w nastgpujacych wymiarach
zjawiska przemocy oraz walki z tym problemem spolecznym, podejmowanej przez samorzad lokalny:

- profilaktyka réznego rzedu (szczegolny nacisk na wdrazanie dziatan zaradczych o charakterze uniwersalnym);

- rozwiazywanie problemu przemocy w rodzinie oraz ograniczanie negatywnych nastepstw zjawiska przemocy
domowej (dziatania podejmowane wobec rodzin uwiktanych w przemoc);

- rozwijanie systemu migdzyinstytucjonalnej wspotpracy na poziomie lokalnym, krajowym i miedzynarodowym,
w zakresie przeciwdziatania oraz ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie;

- monitorowanie zjawiska, prowadzenie badan sluzacych diagnozie problemu spolecznego oraz ostatecznie
ewaluacja wdrozonych rozwiazan.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zaklada podjgcie przez samorzad gminny, we
wspolpracy z innymi podmiotami, interdyscyplinarnych i kompleksowych dziatan ukierunkowanych na ochrong
0sob doznajacych przemocy, edukowanie calej spolecznosci lokalnej, a przede wszystkim osob przejawiajacych
zachowania w zakresie omawianej problematyki ikorekty tego typu zachowan. Realizacja zamierzen ujgtych
w Programie powinna ostatecznie przetozy¢ si¢ na wzrost $wiadomos$ci, ze przemoc w rodzinie to nie problem
indywidualny lecz spoleczny, ktory poprzez podjecie wspdlnego wysitku moze zosta¢ skutecznie
zminimalizowany.

DZIAL I1.
Charakterystyka zjawiska przemocy
Rozdzial 1.

Definicje przemocy w rodzinie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w art. 2 pkt 2 podaje, iz przemoc
w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyS$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste cztonkéw rodziny, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca.

Przyjeta w polskim prawie definicja precyzuje pojgcie przemocy, ktoére wsrod przedstawicieli nauk spotecznych
napotyka na definicyjne trudnosci. Obecnie przyjmuje si¢, ze przemoc to takie zachowania jednostki lub grupy,
w wyniku ktorych inne osoby ponosza uszczerbek na ciele lub w zakresie funkcji psychicznych. Irena Pospiszyl
uznaje, ze przemoc to wszelkie nieprzypadkowe akty godzace w osobista wolnos$¢ jednostki lub przyczyniajace sig¢
do fizycznej, a takze psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza spoteczne zasady wzajemnych relacji. Do
przemocy nie zalicza si¢ tutaj zachowan nieswiadomych, przypadkowych- bedacych efektem nieszczesliwego
zbiegu okoliczno$ci oraz zachowan krzywdzacych wynikajacych z ludzkiej bezradnosci.

Rozdzial 2.
Klasyfikacja form przemocy

Ze wzgledu na strategi¢ dziatania przyjeta przez sprawce przemocy wyodrebni¢ mozna:

- * Przemoc fizyczna- wszelkie celowe formy zachowan, w konsekwencji ktorych ofiara doznata bélu i cierpienia.
Sprawca przemocy fizycznej uzywa bezposredniej sily wobec swojej ofiary, ktorej rezultatem jest
nieprzypadkowe zranienie.

-« Przemoc psychiczna- sytuacje, gdzie stosunki interpersonalne ulegaja patologizacji. Moze przybiera¢ formg
przemocy jawnej lub ukrytej. Prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wilasnej osoby, wykorzystuje
mechanizmy psychologiczne, wzbudza w ofierze strach oraz pozbawia ja poczucia bezpieczenstwa i kontroli nad
wlasnym zyciem.
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- * Przemoc seksualna- wymuszanie roznego typu niechcianych zachowan o charakterze seksualnym. Z przemoca
seksualna mamy rowniez do czynienia w sytuacji wymuszonych stosunkow ptciowych w ramach zwiazku.

- « Przemoc ekonomiczna- prowadzi do calkowitego uzaleznienia finansowego ofiary od sprawcy.

-+ Przemoc w wymiarze spotecznym- zakazywanie osobie utrzymywania kontaktow interpersonalnych,
zabranianie wychodzenia z domu, upokarzanie jej w miejscach publicznych. Przemoc w wymiarze spotecznym
stanowi jawna odmiang przemocy psychiczne;.

- « Zaniedbanie- jest to zjawisko spoteczne odnoszace si¢ w przewazajacej czeséci przypadkow do relacji rodzic-
dziecko. To ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Rozdziat 3.
Cechy charakterystyczne przemocy

Wilasciwosci przemocy:

-+ zawsze Intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem cztowieka ima na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary,

- * jest naruszeniem dobr i praw osobistych jednostki,

- » wyrazna asymetria sit- ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy,
- « zawsze powoduje szkody, cierpienie i bol,

- « lubi si¢ powtarza¢ i ma poczucie bezkarnosci,

- « jest czgstokro¢ zaghluszaniem poczucia niemocy,

- « za akt przemocy zawsze odpowiada sprawca,

- « aktem przemocy jest takze grozenie przemoca,

- « nie kazda forma przemocy jest $cigana przez prawo.

Przemoc domowa nie jest czynem jednorazowym. Czesto ma dtuga, nawet kilkunastoletnia histori¢. Przemoc
domowa zwykle powtarza si¢ wedlug zauwazalnych prawidtowosci.

Cykl przemocy sktada si¢ z trzech nastgpujacych po sobie faz:

1) faza narastajacego napigcia- poczatek cyklu, ktory charakteryzuje si¢ wzrostem napigcia i nat¢zeniem sytuacji
konfliktowych (drobne nieporozumienia, btahostki, agresja);

2) faza ostrej przemocy- nast¢puje wybuch gniewu i wytadowanie agres;ji;

3) faza miodowego miesiaca- czas skruchy i okazywania mitosci. Sprawca na nowo uwodzi ofiarg, przeprasza,
obiecuje poprawe, jest uczynny i mity, jednak bez specjalistycznej pomocy konczy si¢ to nawrotem przemocy
spowodowanym ponownym wzrostem napigcia u sprawcy. Przemoc z czasem si¢ nasila, za kazdym razem
zaréwno zachowanie sprawcy, jak i skutki sa coraz bardziej dotkliwe dla ofiary. Z kazdym kolejnym cyklem,
faza ,,miodowego miesiaca” jest coraz krotsza, ogranicza si¢ z czasem do tygodniowych badz kilkudniowych
przerw.

Rozdzial 4.
Kryzys i interwencja kryzysowa

Ze zjawiskiem przemocy nieodzownie zwiazany jest kryzys i sposoby przeciwdzialania jemu w postaci tzw.
interwencji kryzysowe;j.

W praktyce na interwencj¢ kryzysowa sktadaja sig¢ najczgsciej nastgpujace dziatania:
- « udzielenie wsparcia emocjonalnego, utatwiajacego odreagowanie emocji,

-« konfrontowanie zrzeczywistoscia iprzeciwdzialanie tendencjom do zaprzeczania iznieksztalcania, aby
sformutowa¢ najwazniejszy w danym momencie problem do rozwiazania,

- « dokonanie oceny dotychczasowych sposobow radzenia sobie pod wzgledem ich przystosowawczego badz tez
nie przystosowawczego charakteru,

- « odwotanie si¢ do sprawdzonych strategii radzenia sobie lub stworzenie nowych,
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- « utworzenie planu pomocy.

Interwencja kryzysowa jest forma indywidualnej pomocy psychologicznej, ukierunkowana mniej lub bardziej
bezposrednio na szeroko rozumiany kryzys emocjonalny. Ma ona charakter oddziatywania krotkoterminowego,
koncentrujacego si¢ na szerokim zakresie zjawisk, mogacych mie¢ wptyw na rownowage emocjonalng jednostki,
rodziny i grupy (S¢k H. (red.) Psychologia kliniczna. T. II, Warszawa 2005, Wydawnictwo Naukowe PWN).

Interwencja kryzysowa czerpie z rozmaitych form oddziatywania i pomocy. Relacja wsparcia interwencyjnego
ma charakter przej$ciowy i krotkotrwaty a jej celem sa m.in.:

- wspieranie klienta, umozliwienie mu powrotu do emocjonalnej rownowagi,
- zapobieganie hospitalizacji,
- sktonienie klienta do innego spojrzenia na wydarzenia krytyczne.

DZIAXL. III.
Przemoc w rodzinie w dokumentach prawnych
Rozdzial 1.
Dokumenty mi¢gdzynarodowe

W kontekscie tamania praw cztowieka, przemoc w rodzinie uznana zostata za istotny problem spoteczny, ktory
nalezy niezwlocznie rozwiazaé. W zwiazku z tym kwestia ta znalazta odzwierciedlenie w wielu dokumentach
mig¢dzynarodowych, zalecajacych podejmowanie niezbednych dziatan w celu eliminacji przemocy i ochrony jej
ofiar. Do dokumentéw tych zaliczamy migdzy innymi:

- « Powszechna Deklaracja Praw Czltowieka- uchwalona 10 grudnia 1948 roku w Paryzu;

- « Migdzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych- otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 16
grudnia 1966 roku oraz Migdzynarodowy pakt praw gospodarczych, spotecznych i kulturalnych- otwarty do
podpisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r.;

-« Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji wobec kobiet- przyjeta przez Zgromadzenie
Ogolne Narodoéw Zjednoczonych dnia 18 grudnia 1979 roku;

-+ Konwencja w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania albo karania- przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 10 grudnia 1984
roku;

-+ Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet- uchwalona przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych 20 grudnia 1993 roku;

-+ Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej — uchwalona w Nicei 7 grudnia 2000 r., dostosowana
w Strasburgu 12 grudnia 2007 roku (Dz. U. C 364 z 18.12.2000,);

-+ Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz przyszlych dziatan w zakresie
zwalczania przemocy wobec kobiet- uchwalona w 2004 roku;

- * Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno- Spotecznego w sprawie przemocy domowej wobec kobiet-
wydana w 2006 roku;

Rozdzial 2.
Podstawy prawne w Polsce

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie swoje podstawy prawne czerpie przede wszystkim
z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr 180 poz. 1493 z p6zn.
zm.) oraz Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie uchwalonego przez Rad¢ Ministrow 25
wrzesnia 2006 roku, jak rowniez z Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata
2010- 2013. Przewodnia mysla ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie jest zwigkszenie skutecznos$ci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz inicjowanie 1 wspieranie dzialan polegajacych na podnoszeniu
swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie.

Inne akty prawne stanowiace podstawe prawna dla realizacji Programu:
- « Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;
-« Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.);
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- « Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z2002r. Nr 147, poz. 1231 z pézn. zm.);

- « Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r.Nr 175, poz. 1362 z pézn. zm.);
- « Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o policji (Dz. U. z 2002r. Nr 7 poz. 58 z p6zn. zm.);

-« Ustawa z dnia 15 Iutego 1964 r.- Kodeks rodzinny i opickunczy (Dz. U. z 1964 roku Nr 9, poz. 59 z p6zn.
zm.);

- « Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r.- Kodeks Postgpowania Karnego (Dz. U. z 1997r. Nr 89 poz. 555 z pdzn. zm.)
Kodeks Karny wobec zjawiska przemocy
Prawo ujete w Kodeksie Karnym $ciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim za:

-« grozenie innej osobie popetnieniem przestgpstwa na jej szkodg lub szkode osoby najblizszej, jezeli grozba
wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawge, ze bedzie spetniona art. 190 k.k. — grozby karalne

- zmuszanie, tj. uzywanie przemocy lub grozby bezprawnej w celu zmuszenia innej osoby do okre$lonego
zachowania sig¢ art. 191 k.k.- zmuszanie do okre§lonych zachowan

- « zgwalcenie; Przestgpstwo to popetnia kazdy, kto przemoca zmusza inna osobe do stosunku plciowego. Takze
wtedy, gdy robi to maz w stosunku do wlasnej zony! art. 197 k.k.- gwalt

- « dopuszczanie si¢ czynu lubieznego wzgledem osoby ponizej 15 roku zycia art. 200 k k.

- » zngcanie si¢ fizyczne lub moralne nad czlonkiem swojej rodziny lub inna osoba pozostajaca w statym lub
przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg bezradng. Aby przemoc mogta
by¢ uznana za przestgpstwo znecania si¢, musi ona mie¢ charakter ciagly art. 207 k.k.- zngcanie si¢ nad rodzina

- * rozpijanie maloletniego, dostarczajac mu napojow alkoholowych, ulatwiajac mu ich spozywanie lub
naktanianie do spozywania takich napojow art. 208 k.k.- rozpijanie matoletniego

DZIAL IV.
Ogolnopolskie dane statystyczne na temat przemocy w rodzinie

Zgodnie z wynikami badan przeprowadzonymi przez TNS OBOP na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej w pazdzierniku 2007 roku problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem dostrzeganym w polskim
spoleczenstwie. Postrzeganie rozpowszechnienia zjawiska przemocy w rodzinie zmienia si¢ w zaleznosci od
dystansu wzgledem miejsca zamieszkania respondenta- badani za najczgstsza uwazaja przemoc w skali catego
kraju, mniejsza - w skali wojewddztwa, za rzadsza - w zamieszkiwanej miejscowo$ci, natomiast najrzadsza -
w najblizszej okolicy, sasiedztwie. Wigksze rozpowszechnienie przemocy dostrzegaja osoby, ktorych ona
bezposrednio dotyczy, czyli osoby, ktore byty jej sprawcami lub ofiarami. Ciekawe wydaje sig to, Ze te same osoby
oceniaja, ze w najblizszym otoczeniu jest mniej przemocy w rodzinach niz w skali catego kraju.

Wyniki badan wskazuja, ze prawie dwie trzecie Polakow (64%) zna w swoim otoczeniu, takie rodziny,
w ktérych dochodzi do réznych form przemocy. Wsrdd znanych sobie rodzin, najczesciej respondenci dostrzegaja
wystgpowanie przemocy psychicznej (52% badanych stwierdzito, Zze zna takie rodziny) oraz fizycznej (44%).
Wsrod badanych znacznie rzadziej spotykamy sig ze znajomoscia przypadkow przemocy ekonomicznej (26%), a w
szczegblnosci seksualnej (9%). Wynikaé to moze z faktu, iz sa one tatwiejsze do ukrycia, badz rzeczywiscie
wystepuja rzadziej niz pozostate formy przemocy. Nie wykluczone jest rowniez to, ze ma to zwiazek z wiedza na
temat przemocy seksualnej i ekonomicznej oraz z brakiem umiejgtnosci rozpoznawania symptomow $wiadczacych
o tej formie zachowania.

Wyniki powyzej przytoczonych badan wskazuja, iz jakiejkolwiek formy przemocy od czlonka rodziny
doswiadczyt co trzeci Polak (36%). Wigkszo$¢ z tych osob bylo ofiarami przemocy co najwyzej kilkukrotnie
1 wezesniej niz przed 12 miesiacami od dnia przeprowadzenia badan. Osob wielokrotnie krzywdzonych przez
cztonkéw rodziny byto 11%. Do najbardziej rozpowszechnionej formy przemocy zaliczono przemoc psychiczna,
ktorej doswiadczyto 31% badanych. Stosunkowo rzadziej badani doswiadczali przemocy fizycznej (17%),
ekonomicznej (8%) oraz seksualnej (3%). Przewaznie respondenci do$wiadczali tylko jednej formy przemocy
(20%), jednakze co setny (1%) badany doznat ze strony cztonka rodziny zaréwno przemocy fizycznej, psychicznej,
ekonomicznej, jak i seksualne;.
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Wyniki badan przeprowadzonych przez TNS OBOP wskazuja, iz co 5 Polak (20%) zadeklarowat, Zze byt
sprawca przemocy wobec czlonkow swojego gospodarstwa domowego. Sprawcy najczesciej przyznawali si¢ do
przemocy psychicznej (15%), znacznie rzadziej do przemocy fizycznej (9%), natomiast bardzo rzadko do
ekonomicznej (2%) i seksualnej (0,4%). Do stosowania przemocy wobec cztonkéw wilasnej rodziny czgsciej
przyznaja si¢ mezezyzni (24%), niz kobiety (15%). Wiek nie ma istotnego wptywu na prawdopodobienstwo, ze
dana osoba moze by¢ sprawca przemocy. Okazuje sig, ze wigcej 0sob przyznajacych si¢ do stosowania przemocy
jest wsrod osob z wyksztatceniem wyzszym (25%), niz wsrod tych z wyksztatlceniem podstawowym (15%).
Czgsciej deklaruja, ze zdarzylo si¢ im by¢ sprawcami przemocy, osoby z miast (21%), niz ze wsi (17%).

Z statystyk policyjnych wynika, ze liczba sprawcow przemocy domowej w 2010 roku wynosita 83 390, w tym
54 030 pod wplywem alkoholu. Spozywanie alkoholu ma duzy wplyw na wystgpowanie przemocy w rodzinie.
Okazuje sig, ze 46% ofiar- niezaleznie od rodzaju przemocy- stwierdzito w badaniach TNS OBOP, zZe przynajmniej
raz sprawca byl w momencie zdarzenia pod wplywem alkoholu. Niechetnie do picia alkoholu przyznaja si¢
natomiast sprawcy przemocy w rodzinie (15%).

Do bycia ofiarami przemocy przyznaja si¢ czg¢sciej kobiety (39%), mieszkancy miast powyzej 500 tys. (42%).
Ogolnie ponad dwie piate Polakow (42%) zamieszkuje lub zamieszkiwalo w przesztosci w gospodarstwie
domowym, w ktorym dochodzito do przemocy (byli ofiara, sprawca lub swiadkiem przemocy). Wedlug procedury
»Niebieska Karta” liczba ofiar przemocy domowej w2010 roku wynosita 134 866 osob. Policja ogdtem
interweniowata w domach ofiar przemocy 586 062 razy. Z danych Policji wynika, Ze najczgsciej informacje na
temat wystapienia w rodzinie zjawiska przemocy kierowane sa do o$rodkéw pomocy spotecznej oraz osrodkow
interwencji kryzysowej. Stosunkowo czgsto miejscem kierowania tego typu informacji jest rowniez komisja
rozwigzywania problemow alkoholowych badz roéznego rodzaju organizacje pozarzadowe. Stosunkowo rzadko
rozwiazywaniem problemu przemocy w rodzinie zajmuja si¢ placowki shuzby zdrowia ipalcowki szkolno-
wychowawcze. Z badan przeprowadzonych przez TNS OBOP wynika, ze poziom korzystania z pomocy przez
rodziny dotknigte problemem przemocy jest bardzo niewielki (korzystata z niej co 5 rodzina- 21%). Najczesciej
z pomocy korzystaja rodziny, w ktorych wystepuje przemoc fizyczna (20%) ipsychiczna (19%). Rzadziej
z pomocy korzystaja rodziny dotknigte przemoca ekonomiczna (14%) i seksualna (17%). Uzyskiwana pomoc
najcze$ciej ogranicza si¢ do interwencji policji, ewentualnie sadu lub kuratora. Stosunkowo rzadko rodziny
dotknigte przemoca korzystajq z porad specjalistow, pomocy terapeutycznej, leczenia odwykowego etc. Pozytywna
w tym wszystkim wydaje si¢ opinia badanych na temat skuteczno$ci otrzymanej pomocy. Pomoc oceniania jest na
og6t jako przynajmniej czgsciowo skuteczna- najbardziej w przypadku przemocy seksualnej (79%), najmniej-
przemocy ekonomicznej (67%).

Wazny z punktu widzenia zapobiegania kolejnym przypadkom stosowania przemocy w rodzinie jest fakt, iz
doswiadczenie przemocy w rodzinie wplywa na jej stosowanie wobec cztonkoéw rodziny w przysztosci, tzn. 13%
Polakow deklaruje, ze jednoczesnie sa ofiarami, jak i sprawcami aktow przemocy. Istotne jest wigc zapobieganie
przemocy wobec dzieci, ktora jest zjawiskiem stosunkowo czgstym. Zgodnie z wynikami badan TNS OBOP, 14%
respondentow zylo w 2007 roku w gospodarstwie domowym, w ktorym ofiara przemocy byto dziecko. Dzieci
najczesciej padaja ofiara przemocy psychicznej (10%) i fizycznej (7%), rzadziej ekonomicznej (3%) i seksualnej
(mniej niz co setny badany).

Niepokojacy jest rowniez fakt, iz 5% Polakow deklaruje, iz mieszka w gospodarstwie domowym, gdzie ofiara
przemocy stala si¢ osoba starsza lub niepelnosprawna. Wobec oséb starszych najczgsciej stosowana forma
przemocy jest przemoc psychiczna (3%), nastgpnie fizyczna (2%) i ekonomiczna (1%). Przemoc ekonomiczna
znacznie czgéciej niz osoby nigdy nie chorujace (7%), dotyka osoby chore, niepelnosprawne i wymagajace opieki
(13%).

Pamigtajmy, ze 75-80% sprawcow to osoby z najblizszego otoczenia ofiary. Czynnikami ryzyka wystapienia
aktow przemocy w rodzinie sa: zta relacja matzenska, brak wyraznych granic i rol, nieudane wspotzycie seksualne,
og6lne zaniedbywanie dzieci, izolacja spoteczna i terytorialna, a takze zaniedbywanie emocjonalne, uzaleznienie,
praca zmianowa rodzicow, rozwod.
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DZIAL V.
Diagnoza zjawiska przemocy

W wielu polskich rodzinach maja miejsce akty przemocy wobec wspotmalzonka oraz dzieci. Wciaz jednak jest
to zjawisko trudne do oszacowania. Wynika to z faktu, iz ofiary przemocy najczgsciej ukrywajq przed swoim
otoczeniem fakt bicia i wykorzystywania. Ofiary przemocy rzadko réwniez decyduja si¢ na fachowa pomoc
zajmujacych si¢ ta sprawg instytucji. Ztozonos$¢ oraz stopien skomplikowania tak formalnych, jak i emocjonalnych
relacji rodzinnych sprawia, ze instytucje pomocowe maja czgstokro¢ duze problemy z wniknigciem w rodzing
dotknigta problemem przemocy i skuteczng interwencja w przypadku kryzysu.

Rozdzial 1.
Dzialania podejmowane wobec ofiar i sprawcéw przemocy przez podmioty odpowiedzialne za udzielanie
pomocy

Skala przemocy, jej zasi¢gg oraz dolegliwosci spoteczne decyduja otym , jaki powinien by¢ system
przeciwdziatania przemocy domowej. Na terenie gminy podejmowane sa dziatania wspierajace ofiary przemocy
i zapobiegajace jej, zgodnie ze swoimi kompetencjami podejmujace nastgpujace instytucje: Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Lasku, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Komenda Powiatowa Policji,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Sad Rejonowy.

- Punkt Konsultacyjny dla Rodzin w Lasku

Punkt Konsultacyjny dla Rodzin dziata w strukturze Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lasku
od 2004 roku. Jest jednostka specjalistyczna w zakresie terapii rodzinnej ze szczegdlnym uwzglednieniem osob
dotknigtych problemem alkoholowym. Celem Punktu Konsultacyjnego jest rowniez poradnictwo psychologiczno -
terapeutyczne w sytuacjach kryzyséw osobistych, malzenskich irodzinnych, wtym takze pomoc ofiarom
przemocy, poradnictwo pedagogiczne dla dzieci imlodziezy oraz dla rodzicow w zakresie problemow
wychowawczych z dzie¢mi i mlodzieza.

W Punkcie zatrudniony jest: 1 psychoterapeuta, 2 psychologéw oraz 3 pedagogéw ze specjalizacjami:
socjoterapia, terapia rodzin, edukacja seksualna, uzaleznienia, logopedia.

Punkt Konsultacyjny dla Rodzin znajduje si¢ wbudynku LO przy ul. Zeromskiego 14, , a filia Punktu
Konsultacyjnego w Kolumnie miesci si¢ w budynku Posterunku Policji przy ul. Plac Szarych Szeregow 6, gdzie
uzytkowane jest jedno pomieszczenie. Oba punkty sa odpowiednio wyposazone i dostosowane do prowadzenia
dziatalnosci w zakresie poradnictwa i terapii rodzinne;.

Dominujacymi problemami, z jakimi w 2010 r. zglaszaly si¢ osoby i rodziny do Punktu Konsultacyjnego sa:
- « zaburzenia w relacjach z najblizszymi,
- » brak stabilizacji zawodowej, niskie poczucie swojej wartosci, Igki, depresyjne,
- « problemy rodzinne zwigzane z naduzywaniem alkoholu przez jednego z rodzicow,
- » trudnosci w radzeniu sobie w sytuacjach spotecznych przez doroste dzieci
- » alkoholikow,
- » zaburzenia w komunikacji werbalnej dzieci i mlodziezy oraz zwigzane z tym zaburzenia emocjonalne,
- » trudnos$ci wychowawcze i szkolne z dorastajacymi dzie¢mi,
- » przejawy agresji stownej i fizycznej u dzieci, postawy buntu, negatywizmu w stosunku do 0sob dorostych,
- * problemy kradziezy pieni¢dzy przez dzieci oraz ich wymuszania od mtodszych kolegdw,
- « funkcjonowanie emocjonalne i zaburzenia nastroju, nerwice lgkowe, zachowania autodestrukcyjne,
- » problemy matzenskie, rozwody, konflikty domowe,
- » zbyt duze oczekiwania i ambicje rodzicoéw w stosunku do dziecka,
- *» nieumiej¢tno$¢ radzenia sobie z porazka,
- » problemy wieku rozwojowego u dzieci (przedszkolnego, szkolnego),
- * problemy radzenia sobie w grupie,

- » trudnosci w czytaniu i pisaniu u dzieci,
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- » wady wymowy u dzieci powodujace problemy szkolne,

- « profilaktyka i wczesna interwencja w stosunku do dzieci budzacych niepokdj w rozwoju psychofizycznym
1 zachowaniu,

- » trudnos¢ w wymowie u 0sob po przebytych urazach mozgu,
- * hazard,
- » zaburzenia nastroju i depresje.

- Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy

Zespot Interdyscyplinarny zostal powotany na mocy Uchwaty Nr LII/560/10 Rady Miejskiej w Lasku z dnia 12
listopada 2010 roku w sprawie trybu isposobu powolywania iodwolywania czlonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego w Lasku oraz szczegdlowych warunkow jego funkcjonowania i Zarzadzenia Nr 74/2011
Burmistrza t.asku z dnia 11 kwietnia 2011 roku, do ktérego zadan nalezy:

1) budowanie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy,

2) opracowanie procedur wspolpracy instytucji w celu powstrzymania przemocy,

3) monitorowanie zjawiska przemocy,

4) koordynacja dziatan instytucji zajmujacych si¢ przemoca na terenie gminy,

5) wspolpraca ze wszystkimi instytucjami i podmiotami dzialajacymi na polu przeciwdziatania przemocy,
6) propagowanie zachowan prospotecznych,

7) pozyskiwanie srodkoéw finansowych na realizacjg zadan.

- Osrodek Interwencji Kryzysowej dzialajacy w strukturach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Lasku

Jednostka samorzadu powiatowego zajmujaca si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie jest Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, aprzede wszystkim dziatajacy w strukturach Centrum Osrodek Interwencji
Kryzysowej. Zadaniem OIK- ujest udzielenie pomocy osobom poszkodowanym w wyniku przezytych
traumatycznych zdarzen, w celu zapewnienia poczucia bezpieczenstwa i ochrony przed szkodliwymi nastgpstwami
sytuacji kryzysowej. Nadrzedny cel Os$rodka to udzielenie skutecznej pomocy w sytuacjach zagrozenia
spowodowanego przezywanym kryzysem rodzinnym, osobistym, rozwojowym lub losowym, osobom znajdujacym
si¢ w sytuacjach ostabienia wtasnych mozliwosci zaradczych.

Do osrodka Interwencji Kryzysowej najczesciej zglaszaja si¢ osoby z nastgpujacymi problemami:
- » doznawanie przemocy psychicznej i fizycznej;
- » przezywanie kryzysu osobistego zwigzanego z doznawana przemoca;

-+ sprawcy przemocy szukajacy pomocy w dokonywaniu zmian w swoim zachowaniu (ograniczaniu
przemocy);

- « konflikty matzenskie i rodzinne;

- » przewlekly kryzys rodzinny;

- * uzaleznienia, gtdwnie od alkoholu;

- « trudnosci wychowawcze (w tym problemy z dzie¢mi adoptowanymi);

-+ niski poziom wiedzy o przystlugujacych prawach, trudnosci w pisaniu podan, odwotan, pozwow
rozwodowych, pozwow o alimenty i innych pism urzgdowych;

- * kryzys emocjonalny spowodowany np.: gwaltownymi zmianami sytuacji zyciowej;
- » brak wlasnych mozliwosci zaradczych, poczucie bezsilno$ci, zagubienie;
- » nieumiejgtno$¢ radzenia sobie z problemami Zycia codziennego;

- » zagrozenie eksmisja oraz konsekwencje postgpowan egzekucyjnych z wynagrodzenia za prace, rachunkoéw
bankowych czy tez §wiadczen emerytalno- rentowych;
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- » roszczenia odszkodowawcze;
- *» regulowanie stanu prawnego nieruchomosci i roszczen windykacyjnych dotyczacych nieruchomosci;

- Program Kkorekcyjno- edukacyjny dla sprawcow przemocy realizowany przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

W ofercie dziatan podejmowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lasku jest praca ze
sprawcami przemocy domowej, w ramach wdrozonego w 2009 roku Programu korekcyjno-edukacyjnego. Srodki
finansowe na realizacjg¢ wyzej wymienionego Programu przekazane zostaty z L.odzkiego Urzgdu Wojewodzkiego.
Oferta skierowana na pracg ze sprawca jest jednoczesnie odpowiedzia na zapotrzebowanie ofiar, ktore oczekuja
zmiany zachowan sprawcy przemocy. Sprawca rzadko przyjmuje do swiadomosci istote i konsekwencje swoich
czynow. W roku 2009 Program realizowano z czterema rodzinami. W roku 2010 Programem zostato objgtych
5 sprawcow przemocy skazanych wyrokami sadu oraz zgloszonych przez kuratora sadowego.

Celem Programu pracy ze sprawcami przemocy jest ograniczanie zjawiska przemocy poprzez zmiang
funkcjonowania sprawcy. Program ma charakter psychoedukacyjny, ktory polega na przekazaniu wiedzy na temat
przemocy oraz charakter korekcyjny, ktory polega na trenowaniu umiejgtno$ci zachowan nieagresywnych
1 asertywnosci. Sprawca przemocy, jako uczestnik programu, zrozumie¢ ma swoja histori¢ rodzinna, skad pojawity
si¢ u niego tego typu zachowania. Pozna¢ ma histori¢ swojego partnera i genez¢ jego zachowan. Uczestnictwo
W programie ma nauczy¢ sprawcOw przemocy oraz jej ofiary zachowan asertywnych, traktowania konfliktu jako
roznicy pogladow lub intereséw, nie za$ jako zagrozenia dla wlasnego ,,JA”, rozwiazywania konfliktéw w sposob
konstruktywny. Program uczy¢ ma sprawcow przemocy radzenia sobie z napigciem i stresem, budowania poczucia
wiasnej wartosci, zaufania do siebie i do innych.

Specjalisci zaktadaja, ze powyzsze cele osiagna¢ mozna takimi metodami pracy jak: rozmowy indywidualne ze
sprawcami przemocy oraz z partnerem sprawcy, sesje grupowe (grupa edukacyjno- terapeutyczna).

- Powiatowa Komenda Policji

W celu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w 1998 roku wprowadzono w Polsce tzw. ,Niebieska Kartg”,
ktora byla dokumentem shuizbowym wypelianym przez funkcjonariusza policji lub pracownika socjalnego
w przypadku podejrzenia lub stwierdzenia przemocy w rodzinie. Komenda Powiatowa Policji w Lasku zjawiskiem
wystgpowania przemocy w rodzinie w ramach procedury tzw. ,Niebieskiej karty” zajmuje si¢ od 2004 roku.
Dzielnicowi systematycznie prowadza rozpoznanie pod wzgledem zjawiska stosowania przemocy w rodzinie.

Tabela nr 1. Zjawisko wystgpowania przemocy w rodzinie w latach 2008- 2010

Rok | Liczba interwencii Liczba procedur Liczba procedur Liczba procedur Niebieska karta na
dom ch Niebieska karta Niebieska karta na terenach poza miejskich
terenie miasta Lask
2008 1344 116 34 82
2009 1273 82 20 62
2010 809 59 25 34

Zrodfo: Dane Komendy Powiatowej Policji wtaosku
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Tabela nr 2. Liczba sprawcéw przemocy w rodzinie z podziatem na pteé

Rok Liczba procedur Liczba kobiet- sprawcow | Liczbameiczyzn
Niebieska karta przemocy Sprawcow przemocy

2008 116 5 111

2009 82 1 81

2010 59 2 57

Zrodfo: Dane Komendy Powiatowej Policjii w tasku

Z powyzszego zestawienia wynika, ze od roku 2008 systematycznie maleje liczba zglaszanych interwencji
domowych, jak réwniez maleje liczba prowadzonych procedur ,,Niebieska karta”. Najwigkszy spadek liczby
przestepstw wobec cztonka rodziny z uzyciem przemocy oraz czynnosci prowadzonych w zwiazku z powyzszym
odnotowa¢ mozemy na terenach pozamiejskich, w gminach wiejskich powiatu taskiego.

7Z danych Komendy Powiatowej Policji wynika, iz w wigkszosci przypadkéw sprawcami przemocy sa
mezezyzni. Okoto 75% wszczetych przez funkcjonariuszy Policji procedur byto wynikiem naduzywania alkoholu
w rodzinie przez jednego lub obojga partnerow. Policjanci KPP w Lasku w ramach prowadzonych postgpowan
przygotowawczych procedur ,,Niebieska karta” wystgpuja z wnioskami o podjgcie leczenia odwykowego przez
osoby naduzywajace alkoholu.

- Prokuratura Rejonowa w Lasku

Przestgpstwa dotyczace uzycia przemocy w rodzinie to jeden z obszaréw dziatan prokuratury. Prokuratura
Rejonowa w Lasku w latach 2008- 2009 odnotowata 208 przypadkow wystapienia lub prawdopodobienstwa
wystapienia przemocy w rodzinie.

Tabela nr 3. Liczba przestepstw popetnionych wobec cztonka rodziny z uzyciem przemocy

lub grozby bezprawnej w latach 2008-2010

Rok Liczba os6b oskarionych o przestepstwa popetnione Liczba postepowan Odmowa wszczecia
wobec czlonka rodziny z uiyciem przemocy lub groiby =
umorzonych postepowania
bezprawnej
2008 39 16 31
2009 27 17 27
2010 41 29 43

Zrédlo: Dane Prokuratury Rejonowej w tasku

Analizujac powyzsze dane nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, iz pomimo wzrostu liczby osob oskarzonych
o0 przestepstwa popetione wobec czlonka rodziny z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej, ostateczna liczba
sprawcow przemocy skazanych wyrokiem sadu ulegta zmniejszeniu.

- Sad Rejonowy w Lasku

Decyzja o postawieniu w stan oskarzenia sprawcow przemocy w rodzinie w wigkszos$ci systemow prawnych na
$wiecie spoczywa na prokuratorach, jako reprezentantach panstwa ispoteczenstwa. Przestgpstwa z uzyciem
przemocy przeciwko cztonkom rodziny stosunkowo rzadko znajduja swoj final w sadach. W latach 2009- 2010
w Sadzie Rejonowym w Lasku prowadzono 58 postgpowan dotyczacych przemocy w rodzinie.
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W polskim Kodeksie Karnym istnieje wyodrgbnione przestgpstwo zngcania si¢ nad rodzina. Przestepstwo to
znalazlo swoj wyraz w rozdziale ,,Przestgpstwa przeciwko rodzinie i opiece”. Podstawowa forma przestepstwa
zostata zdefiniowana w art. 207 § 1 KK i obejmuje takie formy zngcania si¢ nad cztonkiem rodziny, jak przemoc
fizyczna i psychiczna.

Art.207 KK. Brak tresci

§ 1. Kto zngca si¢ fizycznie Iub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inna osoba pozostajaca w statym lub
przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba nieporadna ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigecy do lat 5.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca podlega
karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu [okreslonego w § 1 lub 2] jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wtasne zycie,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

- Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Lasku

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Lasku, mieszczaca sig¢ przy ulicy Batorego, realizuje nastgpujace
zajecia:

- terapia logopedyczna,
- « terapia pedagogiczna,
- « trening ortograficzny (dla dzieci z opinia PP-P),
- » zajecia z dzie¢mi zdolnymi,
- » dogoterapia (dzieci w wieku 3-9 lat),
- » wczesne wspomaganie rozwoju (dla dzieci z opinia wczesnego wspomagania rozwoju),
- « zajecia psychoedukacyjne dla mtodziezy ponadgimnazjalnej,
-  terapia psychologiczna indywidualna,
- » zajgcia usprawniajace grafomotoryke (dzieci w wieku 5-6 lat),
- * zajgcia socjoterapeutyczne.
W zakresie przeciwdzialania przemocy Poradnia prowadzi zajecia dla uczniow:
- » zrodia, przyczyny i mozliwe skutki agresywnych zachowan wérod mtodziezy;
- « jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami;
- * agresji stop - przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym;
- » bez ztosci mamy wigcej radosci;
- « konflikty pod lupa;
- » sztuka odmawiania - zachowania asertywne;
- » wagary - ucieczka przed problemami czy poczatek ktopotow.

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Lasku w roku szkolnym 2010/2011 realizowata dziatania dla 8816
dzieci i mlodziezy w wieku od 0 do 19 lat. Przeprowadzono grupowe zajecia pedagogiczne dla dzieci i mlodziezy
na terenie szkot m.in. o tematyce: Ocena relacji klasowych, W petli uzaleznien, Jak radzi¢ sobie ze ztoscia, Bez
zto$ci mamy wigcej radosci, Nie- nie zawsze oznacza nieuprzejmosc¢- zachowania asertywne, Jak radzi¢ sobie
z trudnymi emocjami, Jak radzi¢ sobie ze ztoscia inauczy¢ si¢ tolerancji wobec innych, Wagary- poczatek
klopotow, Wartosci w zyciu mtodego czlowieka, Zyczliwo$é- droga do pozytywnych relacji miedzy ludzmi,
Pochopna opinia moze by¢ krzywdzaca, Bezceremonialny jezyk- czas to zmieni¢. Wulgarne rozmowy dzieci,
Stres- rozpoznanie, mechanizmy, sposoby radzenia sobie ze stresem, Zjawisko stresu- czynniki wyzwalajace
1 sprzyjajace radzeniu sobie ze skutkami stresu, Dopalacze 1 inne.
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Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna prowadzi konsultacje dla nauczycieli i wychowawcow oraz dla
rodzicow. Poradnia przeprowadzila spotkania psychoedukacyjne dla rodzicow o tematyce: Zrédto i przyczyny
zachowan agresywnych, Przemoc w sieci- jak uchroni¢ przed nia dzieci, Do gloski r trzeba dorosnaé, Jak
skutecznie porozumiewac si¢ z innymi- podstawy i trening dobrej komunikacji.

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dziata na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. nr 147, poz. 1231 z pézn. zm.).
Komisja zajmuje si¢ przede wszystkim wspieraniem i rehabilitacja osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,
ksztaltowaniem i promowaniem zdrowego stylu zycia oraz pomoca rodzinom znajdujacym si¢ w trudnych
sytuacjach zyciowych.

Do zadan Komisji nalezy:
- » kreowanie wlasciwych postaw wobec uzaleznien i przemocys;

-« przyjmowanie zgloszen o wypadkach naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem o skierowanie
na badanie przez bieglego osoby, ktore w zwigzku znaduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokdj lub
porzadek publiczny;

- « wydawanie opinii w sprawach zgodnosci lokalizacji i ilo§ci punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

- » kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen, zgodnie z przepisami ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

- « zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, m.in.
motywowanie i kierowanie do leczenia;

- » udzielanie rodzinom dotknigtym problemem alkoholowym pomocy prawnej, a w szczegdlno$ci ochrony
przed przemoca w rodzinie;

- » prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j;

- « wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacych rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych
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2. Whnioski-analiza SWOT

ZALETY

WADY

¥ Naterenie Gminy task dziataja instytucje, ktére

podejmuja problematyke irealizujg szeregzadar na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Do instytucjitych zaliczyc nalezy: Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Policje, placowki oswiatowe, Punkt
Konsultacyjny dla Rodzin, Osrodek Interwencji
Kryzysowej, Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna;
DziatalnoscZespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy

Mozliwosc skorzystaniaz porad | wsparcia specjalistow
takich, jak psycholog, pracownik socjalny, prawnik;
Dziatania edukacyjne w placowkach oswiatowych;
Programy edukacyjno- korekcyjne dla sprawcow

przemocy;

Brak dla oséb wymagajacych
natychmiastowej pomocy dostepnosci
specjalistow przez cata dobe;

Brak zorganizowanych grup wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie;

Brak doktadnych procedur wspotpracy
dotyczacej przemocy w rodzinie pomiedzy
poszczegolnymiinstytucjamiistuzbami
dziatajgcyminaterenie gminy;
Niewystarczajace srodkifinansowe na
realizacje zadan z zakresu poradnictwa
specjalistycznego i prowadzenia terapii
rodzin;

Biernoscrodzin w rozwigzywaniu swych
problemow;

Wysokie bezrobocie, zta sytuacja

ekonomicznarodzin;

SZANSE

ZAGROZENIA

v" Moiliwosé pozyskiwania érodkdw finansowych z

zewngtrz na rezlizacje dziatan przewidywanych w

w/w Programie;

v Atmosfera i otwartos¢ wszystkich instytucji i stuzb

funkcjonujgcych na terenie gminy
odpowiedzialnych za przeciwdziatanie przemocy w

rodzinie, sprzyjajaca realizacji zamierzonych celdw;

v" Wykwalifikowane kadry;

Niewystarczajgce srodki finansowe w
budzecie samorzgdu na wspieranie
dodatkowych dziatan nalozonych przez
ustawodawce na jednostki
samorzadowe;

Ubozenie rodzin, zwiekszanie sie
obszarow ubdstwa i biedy;

Powielanie negatywnych wzorcow

funkcjonowania w rodzinach.
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DZIAL VL
Cele programu

Celem glownym programu jest zwigkszenie skuteczno$ci dziatah na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, czyli zminimalizowanie zjawiska przemocy domowej w Gminie Lask. Glownym zadaniem, jakie stoi
przed osobami zajmujacymi si¢ kwestia przeciwdziatania przemocy domowej jest zmiana postaw i §wiadomosci
spolecznej w zakresie problemow o0sdb krzywdzonych oraz zniesienie stereotypow utrudniajacych zapobieganie
przypadkom przemocy oraz podejmowanie dzialan majacych na celu poprawe sytuacji rodzin zagrozonych
zjawiskiem przemocy w rodzinie. Celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jest rowniez
zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci pomocy dla osob bedacych ofiarami przemocy domowej. Zwigkszenie
poczucia bezpieczenstwa mieszkancow powiatu osiagna¢ mozna poprzez zwigkszenie oferty pomocowej
$wiadczonej przez instytucje zlokalizowane na terenie gminy.

Cele szczegotowe:
1) Rozbudowa gminnego systemu przeciwdziatania przemocy,

2) Podnoszenie $§wiadomosci 1wrazliwosci spolecznej wobec problemu przemocy oraz zagrozen z niej
wynikajacych,
3) Organizowanie profesjonalnej pomocy dla ofiar i sprawcow przemocy,

4) Zwigkszenie dostepnosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania przemocy

DZIAL VII.
Adresaci programu

Dziatania Programu adresowane sa przede wszystkim do:
1) Ofiar przemocy w rodzinie, w tym:
a) dzieci,
b) wspotmatzonkow lub partneréw w zwiazkach nieformalnych,
c) 0s6b starszych,
d) o0s6b niepelnosprawnych;
2) 2. Sprawcow przemocy w rodzinie;
3) Swiadkéw przemocy w rodzinie;
4) Przedstawicieli instytucji i stuzb §wiadczacych pomoc w sytuacji wystapienia przemocy domowej;
5) Spotecznosci lokalne;.

DZIAL VIII.
Realizatorzy

Wsrdd realizatoréw Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie nalezy wymieni¢ nastgpujace
instytucje:

a) Urzad Miejski w Lasku

b) Miegjsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej wraz z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania
Przemocy,

c¢) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lasku z dziatajacym Osrodkiem Interwencji Kryzysowe;j,
d) placowki oswiatowe

¢) e) Komenda Powiatowa Policji;

f) f) stuzba zdrowia;

g) Kosciol Katolicki, zwiazki wyznaniowe oraz organizacje spoteczne, fundacje istowarzyszenia dzialajace
w obszarze przemocy w rodzinie,

h) Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych;
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DZIAL IX.
Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktada sig, ze realizacja Programu przyniesie nast¢pujace rezultaty:
- Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Lask;

- Zapobieganie przemocy w rodzinie. Spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje podejmowane sa
wielokrotnie;

- Niwelowanie skutkéw przemocy w rodzinie;

- Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy dla 0séb bedacych ofiarami przemocy domowej;

- Zwigkszenie oferty pomocowej skierowanej do 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie;

- Podniesienie jako$ci $wiadczonych ustug w zakresie pomocy rodzinom dotknigtym problemem przemocy;
- Poszerzenie oferty dla dzieci i mlodziezy zagrozonej i dotknigtej przemoca w rodzinie;

- Zwigkszenie kompetencji i umiejetnosci osob pracujacych w obszarze przemocy domowe;j;

- Wzrost poziomu wiedzy nauczycieli w zakresie pomocy dziecku doznajacemu przemocy;

- Zwigkszenie poziomu wiedzy mieszkancow Gminy Lask na temat przemocy w rodzinie;

- Zwigkszenie poziomu wiedzy dzieci i mtodziezy na temat zjawiska przemocy;

- Wzrost spolecznej wrazliwo$ci izaangazowania w dziatlania majace na celu przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie;

- Wzrost poziomu wiedzy rodzicow na temat najlepszych dla rozwoju dziecka metod wychowawczych;

- Zintensyfikowanie wspolpracy pomigdzy poszczegdlnymi stuzbami i instytucjami pracujacymi z rodzinami
dotknigtymi problemem przemocy.

DZIAL X.
X. Obszary dzialan

Cele dziatan i przewidywane efekty realizacji programu odnosza si¢ do nastepujacych obszarow:
- Profilaktyka- promowanie warto$ci rodzinnych, rozwijanie umiej¢tnosci interpersonalnych;

- Edukacja- przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkéw ikonsekwencji; Informowanie
o mozliwych formach pomocy;

- Wsparcie- przeciwdziatanie poczuciu osamotnienia ibezradnosci u ofiar przemocy, u$wiadamianie praw
1 mozliwo$ci rozwigzywania problemu poprzez pomoc psychologiczna, prawna i socjalng oraz przeciwdziatanie
izolacji rodzin dotknigtych przemoca;

- Interwencja- przerwanie przemocy, ochrona jej ofiar, izolacja i oddzialywanie na sprawcow;
- System przeciwdziatania przemocy- realizowany przez Zespot Interdyscyplinarny

DZIAL XI.
Sposob realizacji Programu- dzialania
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1. Celszczegolowy: Rozbudowa gminnego systemu przedwdzialania przemocy

DZIALANIA REZULTATY WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN ZRODLA
REALIZACH FINANSOWANIA
1. Rozwdjdzialalnosci | Podniesienie jakosci ustug kierowanych do osob | Przeprowadzone szkolenia | MGOPS Okresrealizacji [Budzetgminny
Zespotu dotknietych przemoca; Programu
Interdyscyplinarnego ds.| Podniesienie kwalifikacji cztonkow zespoty;
Przeciwdziatania
Przemocy
2. Organizowanie Mowe wnioski dotyczace dziatan w sferze o€ zorganizowanych Zespot okresrealizacji |Budietgminny
cyklicznych spotkan przeciwdziatania przemocy; spotkan Interdyscyplinamy ds. | Programu
pracownikéw instytucji | Doskonalenie form niesienia pomocy; Przeciwdziatania
pomocowych w celu Wypracowanie moiliwie najlepszych metod Przemocy
wymiany doswiadczen |pracy;
3. Diagnozazjawiska Szczepotowe okreslenie 'grup ryzyka', ich potrzeb | Baza danych Zespot pracaciagta Budzetgminny
przemocy naterenie i zasobow Interdyscyplinarmy ds.
Gminy Lask Przeciwdziatania
Przemocy
4. Upowszechnienie Umiejetnosc stosowania procedur przez stutby|Znajomosc procedur Zespot pracaciggla
wypracowanych zajmujgce sie przeciwdziataniem przemocy Interdyscyplinarny ds.
procedur Przeciwdzistania
Przemocy
6. Monitorowanie ocena realizacji Programu; Liczba spotkan, ustalenia, |Zespol IV kwartal
programu Dokonywanie korekt, modyfikacja zatozenr plany; modyfikacja Interdyscyplinamy ds.
programowych; programu; Przeciwdziatania
Wdraanie mechanizmow umoiliwiajgcych Sprawnie dzialajgcy system | Przemocy
sprawne monitorowanie problemow spofecznych
i procedur postepowania w przypadku zaistnienia
przemocy
7. Koordynowanie Sprawnie dziatajgcy system Liczba spotkan, MGOPS pracaciggla Budzetgminny;
dziatan podejmowane dziatania Fundusze
pomocowe Unii
Europejskiej;
B. Pozyskiwanie Pozyskanie srodkow finansowych m.in.z llosc pozyskanych srodkdw | MGOPS pracaciagla Fundusze krajowe
srodkow finansowych | programu 'Razem bezpieczniej’, programu samorzad gminny 2
ostonowego 'Wspieranie jednostek samorzadu Fundusze
terytorialnego w tworzeniu lokalnych systemow pomocaowe Unii
przeciwdziatania przemocy’etc. Europejskiej;
9. Pozyskiwanie nowych | Stworzenie nowych mozliwosci realizadji zadai, | Mowipartnerzy, Instytucje dzialajgce |pracaciagla budzetgminny
partneréw nowatorskich programow rozwigzywania nowatorskie programy wobszarze
problemow przeciwdziatania
przemocy
10. Dostosowanie Zwiekszenie doste pnosci oferty pomocowej; Zwiekszenie godzin pracy | Instytucje dziatajace |pracaciagta Fundusze krajowe
istniejace] infrastruktury| Rozszerzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego | Punktu dla osdb wobszarze 5
instytucjonalnejdo dla Rodzin; dotknietych przemoca,; przeciwdziatania Fundusze
potrzeb oséb liczba osob korzystajgcych |przemocy pomocowe Unii
dotknietych przemoca 2z pomocy Europejskiej;
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2. Cel szczegolowy: Podnoszenie Swiadomosciiwrailiwosci spolecznej wobec problemu przemocy oraz zagrozeni z niej wynikajgc

ZIALANIA REZULTATY WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN ZRODLA
REALIZACH FINANSOWANIA
1. Kampanie Warost swiadomosci spotecznejna llosé zgtoszonych MGOPS
informacyjne temat problematyki przemocy (jak przypadkow przemocyw Policja i kwartat Budzet gminny;
funkcjonuje, jakie 53 jej mechanizmy, |rodzinie Samorzad gminny; Katdego roku Fundusze krajowe i
gdzie szukac pomocy) pomocowe Unii
Europejskiej:
2. Pogadanki, spotkania |Czestsze ujawnianie faktow zaistnienia | llos¢ osob biorgcych udziatw | Policja, Pracaciagia Fundusze krajowe i
iprelekcje przemocy; spotkaniach/ prelekdach MGOPS; pomocowe Unii
Wzrost swiadomosci spolecznejna Szkoly: Europejskiej;
temat problemu przemocy; Organizacje pozarzgdowe; Budzety gminny;
Ograniczenie skali zjawiska przemocy; GKRPA:
2wiekszenie wrazliwosci spolecznosci
lokalnej na zjawisko przemocy;
3. Stworzenie i Wzrost swiadomosci spotecznejna llos¢ wejsc nastrone MGOPS; Il kwartat Fundusze krajowe i
funkcjonowanie strony |temat zjawiska przemocy; internetows; Samorzad gminny; pomocowe IST,
internetowej Poszerzenie wiedzy natemat Policja; Budiet gminny;
moiliwosci zapobieganial
przeciwdziatania przemocy;
Uzyskanie informacji na temat
instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy
4. Wspolpracaz Akcje promocyjno- informacyjne; Liczba przeprowadzoonych Samorzgd gminny; Pracaciagla Fundusze krajowe i
lokalnymi kosciolami Wazrost swiadomosci spotecznosici akcji informacyjno- MGOPS - Punkt pomocowe Unii
oraz zwigzkami lokalnej natemat zjawiska przemocy; | promocyjnych; Konsultacyjny dla Rodzin, Europejskiej;
wyznaniowymi Czestsze ujawnianie zjawiska przemocy; GKRPA: Budzet gminny;
5. Tworzenie i Zwigkszenie dostepnosci instytucii llosé materiatow Samorzad gminny; Pracaciagla Budzetgminny;
promowanie w rozwigzujgcych problemy wynikajace z | promocyjnych; Fundusze krajowe i
srodowisku lokalnym zaistnienia przemocy; Liczba osob zatrudnionych w pomocowe Unii
instytucji pomocowych |Ograniczenieskali zjawiska przemocyi | instytucjach zajmujacych sie Europejskiej;
jego nastepstw; przeciwdziafaniem
Czestsze ujawnianie faktow przemocy; | przemocy;

6. Wykorzystywanie
okolicznosciowych
imprez (np. Dni Lasku)
do prowadzenia

kam panii
informacyjnych

Zwiekszenie wrazliwosci spofecznosd
lokalnej na sytuacje przemocowe:
Wazrost swiadomosci spolecznejna
temat zjawiska przemocy;

llosc materiatow
informacyjnych;

Liczba ujawnionych
przypadkdw przemocy;
Liczbaimprez
okolicznosciowych, na
ktérych prowadzone byly
kampanie informacyjne;

Samorzad gminny;

Policja;

Organizacje pozarzadowe;
MGOPS

GKRPA;

maj-wrzesien

Budzetgminny;
Fundusze krajowe i
pomocowe Unii
Europejskiej;

7. Konferencje o
tematyce przemocy

W zrost swiadomosci spotecznejna
temat problematyki przemocy;
Wazrost sSwiadomosci samorzady
(integrowanie dziatan pomocowych);

Liczba przeprowadzonych
konferencji

Samorzad gminny;
MGOPS;

Zespol Interdyscyplinamy
ds. Przeciwdziatania
Przemocy

wrzesien-
paidziernik

Budzetgminny;
Fundusze krajowe i
pomacowe Unii
Europejskiej;
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3. Cel szczegolowy: Organizowanie profesjonalnejpomocy dla ofiari sprawcow przemocy (rodzin dotknietych przemocg)

DZIALANIA REZULTATY WSKAZNIKI REALIZATORZY | TERMIN 7RODEA
REALIZAC)I |FINANSOWANIA|
1. Dziatania Zastosowania wypracowanych procedur | Przeprowadzone zgodnie 2 procedurg interwendji; MGOPS; Natychmiast |Budzetgminny
interwencyjne |o2iatania; Zespat pozdarzeniu,
w przypadku Interdyscyplinar
s A R, Zapewnienie miejsca pobytudla ofiar Liczba zapewnionych miejsc pobytu dia ofiar przemocy; |ny—Grupa Najszybcigj,
przemocy Robocza; jak pozwalajg
przemocy Sad, nato
Prokuratura procedury
Policja
Stuzba zdrowia
2.Pracaze Postepowanie sadowe i nadzor Liczba osob uczestniczgcych w Programie korekcyjno-  |Sad; pracaciagts [Fundusze
sprawca kuratorski; edukacyjnym; Palicja; kra}owe i
przemocy Udziat sprawcy w Programie korekcyjno- PCPR pomocowe Unii
edukacyjnym; Europejskiej;
3. Otoczenie Stworzenie wystarczajgcejsiaci placowek |- kompleksowa pomoc psychologiczna MGOPS; pracaciggta  [Budzetgminny;
specjalistyczna zapewniajacych specjalistyczng pomoc |- zwiekszenie poczucia bezpieczenstwai rownowagi Punkt Fundusze
pomocaosob | osobom dotknigtym przemoca; emocjonainej, Konsultacyjny krajowe i
dotknietych ) o AprszrécenIF harrnoniiw_rodzini;, . dia Rodzin; pomocowe Unii
przemoca Prowadzenie punktow informacyjno— -vara:ofuan[e i utrwalenie prawidtowych postaw i Europejskiej:
konsultacyjnych dia osob zagrozonych zachowan =
przemocy i patologia spoteczng -stworzenie mieszkancom powiatu mozliwosci dostepu
Organizowanie i zapewnienie pomocyw | doinformacji,
formie: -motywowanie do terapii, wstepna diagnoza, Gminne
- indywidualnej psychoterapii ukierunkowanie na rozwigzanie problemu; Komisje
- terapii grupowej, -realizowane programy; Rozwigzywania
- grup wsparcia, Problemow
- grup rozwoju osobistego Alkoholowych
- terapii rodzin
Opracowanie i prowadzenie
specjalistycznych programow dla osob
bedgcych ofiarami;
4.Zwiekszenie |Zapewnienie szkolenz dziedziny zwiekszenie kompetencji zawodowych pracownikow  |Samorzad pracacigeta [Fundusze
motliwosci psychologii, psychiatrii, pedagogiki, pracy | instytucji pomocowych gminny, lkrajowe ;
pomocowych |2 rodzing, socjoterapii, umiejetnosci - poszerzenie wiedzy i umiejetnosci dotyczgcych pracyz | MGOPS IFundusze
instytucii interpersonalnych dla pracownikow rodzing, z dzieckiem, lsomocowe Unii

pomaocy spoteczne], policji, stuiby
zdrowia, PCPR, POW, pedagogow,
nauczycieli

Zapewnienie specjalistycznego wsparcia
pracownikom wykonujacym zadania z
zakresu pomocy, bezposradnio
dziatajgcym w srodowisku, pracujgcym z
klientami/m.in. Superwizie/

Zwigkszenie 2asobow kadrowych
instytucji pomocy spotecznej

- zwigkszenie efektywnosci pracy pracownikdw
instytudji

- poszerzenie wiedzy na temat zagrozen wynikajgoych z
przemocy dia zdrowia psychicznego, sprawnosci
fizycznej, funkcjonowania spotecznego,

- rozwiniecie umigjetnoici rozpoznawania zjawiska
przemoc

- Nabycie umiejgetnosci mediacyjnych, udzielania
wsparcia psychologicznego, postgpowania w sytuacjach
kryzysowych, itp.

- 2wigkszenie efektywnoid pracy instytucji

- zwigkszenie efektywnosci pracy osob wykonujacych
zadania pomocowe

- przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu

- powctanie asystentow rodziny, specjalistow,
terapeutow

- zwiekszenie efektywnosd pracy

- szybkie rozpoznawanie problemow spotecznych
-motliwoic natychmiastowego objecia pomocg 0sob
potrzebujgcych

- sprawny system przeptywu informacji miedzy
instytucjami

[Europejskiej;
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4. Celszczegolowy: zwiekszenie efektywnoscidzialan profilaktycznych iedukacyjnychz zakresu przecwdzialania przemocy

DZIALANIA REZULTATY WSKAZNIKI REALIZATORZY |TERMIN /RODLA
REALIZACH [F NIA
1.Dzialania Cykliczne przeprowadzanie akcji, kampanii|- Poszerzenie wiedzy, MGOPS pracaciggta |Budietgminny,
skierowane do informacyjno-edukacyjnych  kierowanych do|-wzrost Swiadomosci mieszkericow powiatu w| Policja Fundusze krajowe
spolecznosci réinych grup odblorcow 1 Srodowisk|zakresie wystepowania przemocy, sposcbow jej| Prokuratura lpomocowe Unii
lokalnei upowszechniajgcych wiedze na temat prlemc"c\a zapobiegania | motliwosd uzyskania pomocy Sad [Europejskiej
sposobow zapobiegania jej oraz motliwosci| zwiekszanie kompetencji
uzyskiwania pomocy -Nabycie umiejetnoici radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych
Happeningi, kampanie spoteczne, akcje, -ilod¢  wykdadow, pogadanek, Warsztatow,
lokalne wydarzenia spoteczne seminariow
-lloi¢ zgtoszen zaistnienia przemocy przez osoby 2
Materiaty informacyjne, plakaty, kontakty z srodowiska lokalnego
lokalnymi mediami -llos< opracowanych materiatow
Oferty szkoleniowe dia mieszkancow gminy
dotyczace rozwijania kompetencji osobistych
dotyczacych radzenia sobie z przemocg
Uwratliwienie na problematyke zwigzang 2
przemocy
2.Dzialania Kampanie, akge informacyjno-edukacyjne|-Poszerzenie wiedzy, MGOPS pracaciggta |Budiet gminny
skierowane do dotyczgce przeciwdziatania przemocy - podniesienie Swiadomaosd PCFR Fundusze Krajowe
dzieci i miodziezy Realizacja programow profilaktycznych  w| - twrailiwienie na problematyke zwigzang z Policja pomocowe Unii
przedszkolach i szkotach przemocy Prokuratura Europejskiej
Prowadzenie programow terapeutycznych |- podniesienie Swiadomosci dzieci i mtodziedyw Sgd
warsztatow psychoedukanyingch dla deied 1| zakresie problemu przemocy Placdwki
mtodziezy bedgoych Swiadkami iflub ofiarami| ograniczanie wystepowania przemocy wirod dzieci i| oswiatowe
przemocy miodziezy Poradnia

Inicjatywy miodzieiowe na riecz srodowiska
lokalnego

Pedagogizacia rodzicow na wszystkich etapach
edukacyjnych tgcznie z przedszkolnym
Aldvwizacia delatad s2kof Kubow spertowysh w
Kimrunky RAFEETARNIA aemm ZRisk
BRzalskoinych

¥ g i

destesowanis ichdopotzeh dziec i miodziszy

Staty dostep do  opieki
pedagogiczng] na terenie szkat

psychologiczno-

- pomoc psychologiczna

- nabycie przez mtodzie? i dzieci umigjetnoid
radzenia sobie 22 ztoscia i agresja w rodzinie, szkole i
Srodowisku rowigsniczym;

Zapobieganie eskalac]i agresji i sytuacjom
konfliktowym

Popularyzacja zachowan akceptowanych spotecznie,
promocja 2drowego stylu Zycia

Poszerzenie wiedzy, podniesienie swiadomaosci
rodzicow
Propagowanie prawigtowych wzorcow rodziciekkich

i i liwnic i
Q\MW

uﬁa&s&aﬁmgﬁlﬁm i miegzisiy boizk, sl
gimnastyznueh, 53l kempatsrewh
-zmnisiszeniz iloadi uezniow praskywaiacyeh .na
Wligagh”,

- 3pagekliczhy zagreionych patoloziami spoterzmmi
- greanizowanie wyiszdew i wycisczekw wolne od
naukl gnl
- unworzenie sal kampurerowych,

- wydfuzanie Czasu pracy, zapewnienie akbywnych,
atrakoyjnych form spedzania wolnego czasu,
-Liczba zatrucnionych pedagogow i psychologow

psychologiczno-
pedagogiczna;

DZIAL XII.
Monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Lask

Ocena realizacji Programu bedzie dokonywana na biezaco przez Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy, koordynowana przez Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Lasku . Program jest
dokumentem otwartym, ktérego uzupelnienie i poszerzenie o nowe zadania i cele jest mozliwe w kazdym czasie,
oile dziatanie takie okaze si¢ konieczne icelowe. Jego opracowanie ma na celu lepsze, skuteczniejsze,
efektywniejsze i pelniejsze zapewnienie pomocy i wsparcia osobom uwiktanym w przemoc .

DZIAL XIII.
Podsumowanie

Trudno oszacowa¢ doktadnie rozmiary zjawiska przemocy domowej w Polsce. Do sadu trafia kazdego roku
zaledwie kilkanascie tysiecy spraw o zngcanie si¢ nad rodzina, w skali catego kraju. Policja w tym samym czasie
rejestruje okoto miliona tzw. ,,awantur w rodzinie”.
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Problem przemocy w rodzinie dotyka rowniez spoleczno$¢ Gminy %Lask, zachodzi wigc konieczno$¢
podejmowania dziatan, ktorych celem jest Swiadczenie pomocy rodzinom dotknigtym powyzszym problemem, jak
1 szeroko zakrojonych dziatan profilaktycznych oraz informacyjno- edukacyjnych majacych na celu propagowanie
dziatah pomocowych, atakze zapobieganiem kolejnym przypadkom wyniszczajacego rodzing zjawisku.
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie jest procesem dtugofalowym, wymagajacym duzego zaangazowania 0sob
1 instytucji dziatajacych w obszarze przemocy.

Jednym z zalozen Programu jest dalsza dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy, jako zespolu eksperckiego. Zespot bedzie stuzyt jako baza do ksztattowania i planowania pracy oraz
ujednolicania procedur postgpowania. Za takim rozwigzaniem przemawia interdyscyplinarno$¢, zgodnie z ktora
wszelkie dziatania na rzecz pomocy rodzinie, powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow o réoznych
zawodach, bedacych przedstawicielami roéznych instytucji i organizacji. Istotna z uwagi na fakt, iz przemoc jest
zjawiskiem ztozonym i wieloaspektowym, jest wspotpraca i kompleksowos¢ dziatan.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ma charakter otwarty ibedzie systematycznie
aktualizowany o najnowsze dane w miar¢ pojawiajacych si¢ potrzeb.
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